
3 月

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2

小物作り
受託作業（不定期）
ビル清掃
パソコン

3 4 5 6 7 8 9

小物作り
受託作業（不定期）

小物作り
受託作業（不定期）

小物作り
清掃
（ビル・シェアハウス）
受託作業（不定期）

小物作り
受託作業（不定期）

小物作り
受託作業（不定期）
ビル清掃
パソコン

10 11 12 13 14 15 16

農作業
'小物作り
受託作業（不定期）

小物作り
受託作業（不定期）

小物作り
清掃
（ビル・シェアハウス）
受託作業（不定期）

農作業
小物作り
受託作業（不定期）

工賃支給日
小物作り
受託作業（不定期）
ビル清掃
避難訓練

17 18 19 20 21 22 23

　
農作業
小物作り
受託作業（不定期）
パソコン

小物作り
受託作業（不定期）

小物作り
清掃
（ビル・シェアハウス）
受託作業（不定期）

閉所日
（春分の日）

小物作り
受託作業（不定期）
ビル清掃
農作業
パソコン

　

24 25 26 27 28 29 30

／

　31
農作業
小物作り
受託作業（不定期）

小物作り
受託作業（不定期）

小物作り
清掃
（ビル・シェアハウス）
受託作業（不定期）

農作業
小物作り
受託作業（不定期）

小物作り
受託作業（不定期）
ビル清掃
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今月の工賃支払日は

3月１５日(金)です。

当日は、午後1コマ目の作業を

してから工賃支給と避難訓練

を行います。参加お待ちして

います。

・小物作り 等・

☆小物づくり

布小物に加えて、刺し子、ビーズ

細工、つまみ細工を行っています。

☆受託作業（不定期）

ラベル貼りや封入の作業等のお仕事

を請け負った作業を行うため、作業

ごとに内容が異なります。

今月はレクリエーションで

はなく、半年に一度の避難

訓練です‼避難経路と広域避

難場所の確認をします。

https://www.illust-box.jp/sozai/86975/


3 月

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2

作業訓練
創作活動(作品作り等)

3 4 5 6 7 8 9

ゲーム
オセロ、カルタ等
創作活動(作品作り等)

野外活動
作業訓練
創作活動(作品作り等)

作業訓練
スポーツ
ストライクナイン 等
創作活動(作品作り等)

野外活動
作業訓練
創作活動(作品作り等)

作業訓練
創作活動(作品作り等)

10 11 12 13 14 15 16

ゲーム
オセロ、カルタ等
創作活動(作品作り等)

野外活動
作業訓練
創作活動(作品作り等)

作業訓練
スポーツ
ストライクナイン 等
創作活動(作品作り等)

野外活動
作業訓練
創作活動(作品作り等)

作業訓練
創作活動(作品作り等)

17 18 19 20 21 22 23

ゲーム
オセロ、カルタ等
創作活動(作品作り等)

野外活動
作業訓練
創作活動(作品作り等)

作業訓練
スポーツ
ストライクナイン 等
創作活動(作品作り等)

閉所日
（春分の日）

作業訓練
創作活動(作品作り等)

24 25 26 27 28 29 30

／

　31
ゲーム
オセロ、カルタ等
創作活動(作品作り等)

野外活動
作業訓練
創作活動(作品作り等)

作業訓練
スポーツ
ストライクナイン 等
創作活動(作品作り等)

野外活動
作業訓練
創作活動(作品作り等)

作業訓練
創作活動(作品作り等)

　

※創作活動（作品作り等）は、
個人のペース（個別に実施）で毎日実施しています‼
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　FAX　：042-314-7015

2019年

ＳＳＴ

場面（例えば買い物の支払い、公共交

通機関）に応じた対応の仕方をどのよ

うにしたらストレスや困りごとを軽減

できるか参加者と一緒にロールプレイ

ングを行います。

効果としては、自信がつき、行動の幅

が広がったり、

コミュニケー

ションの向上に

つながります。

※個別に対応

予定です。

喫茶・振り返り

その日の活動で感じたことや他

のメンバー

さんとの交流

を図ります。

今月はレクリエーションで

はなく、今月は半年に一度

の避難訓練です‼

避難経路と広域避難場所の

確認をします。

創作活動

まずは通所に慣れるため、好き

なものに取り組んでいます。組

みひもを編んだり、イラストを

描いたり、人それぞれです。




